
独
自
の
内
視
鏡
検
査
法
で
痛
み
を
軽
減
。が
ん

の
早
期
発
見
・
予
防
へ 

―
ま
ず
は
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
特
色
か
ら
教
え
て
下
さ
い
。 

ま
ず
は
無
痛
で
行
え
る
大
腸
内
視
鏡
検
査
の
技
術
で

す
。
大
腸
と
い
う
臓
器
は
固
定
さ
れ
て
い
な
い
た
め
、

普
通
の
病
院
で
は
肛
門
か
ら
内
視
鏡
を
挿
入
す
る
と
、

腸
が
胸
の
方
向
に
突
き
上
げ
ら
れ
て
痛
み
が
生
じ
る
の

で
す
が
、
当
院
で
は
空
気
を
全
く
入
れ
ず
、
大
腸
を
伸

展
さ
せ
る
こ
と
な
く
内
視
鏡
を
挿
入
し
て
い
く
の
で
、

痛
み
が
生
じ
な
い
ん
で
す
。
こ
の
「
完
全
無
送
気
軸
保

持
直
線
的
挿
入
法
」
と
呼
ば
れ
る
当
院
発
祥
の
技
法
は
、

専
門
医
で
も
な
か
な
か
マ
ス
タ
ー
で
き
な
い
究
極
の
技

術
で
す
。
こ
の
技
法
で
検
査
を
行
え
ば
、
麻
酔
を
使
わ

ず
軽
い
鎮
静
剤
の
み
で
無
痛
の
検
査
が
可
能
で
す
し
、

検
査
後
の
リ
カ
バ
リ
ー
も
早
い
ん
で
す
よ
。
単
に
麻
酔

を
た
く
さ
ん
使
う
こ
と
で
「
無
痛
」
を
う
た
っ
て
い
る

医
療
機
関
と
は
全
く
別
次
元
の
検
査
法
な
の
で
す
。 

―
ど
の
よ
う
に
し
て
独
自
の
内
視
鏡
技
術
を
開
発
さ

れ
た
の
で
す
か
？ 

「
完
全
無
送
気
軸
保
持
直
線
的
挿
入
法
」
は
、
私
が

開
業
前
に
勤
務
し
て
い
た
東
京
大
学
医
学
部
付
属
病
院

や
東
葛
辻
仲
病
院
で
出
会
っ
た
技
術
を
ヒ
ン
ト
に
独
自

に
発
展
さ
せ
た
、
言
わ
ば
「
大
西
オ
リ
ジ
ナ
ル
」
の
技

術
な
ん
で
す
。
技
術
を
発
展
さ
せ
て
い
く
過
程
で
は
、

千
本
ノ
ッ
ク
と
同
様
に
と
に
か
く
豊
富
な
検
査
を
こ
な

し
た
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
毎
日
毎
晩
「
楽
な
検
査

を
行
う
に
は
ど
う
す
れ
ば
ベ
ス
ト
な
の
か
」
を
深
く
考

え
続
け
て
翌
日
に
実
践
す
る
な
ど
、
飽
く
な
き
追
求
を

重
ね
て
い
き
ま
し
た
。
そ
れ
こ
そ
夜
中
に
ふ
と
ア
イ
デ

ア
が
浮
か
ん
で
目
を
覚
ま
す
な
ん
て
こ
と
も
し
ょ
っ
ち

ゅ
う
あ
り
ま
し
た
よ
。
ち
な
み
に
内
視
鏡
学
会
の
専
門

医
の
認
定
基
準
は
「
大
腸
内
視
鏡
検
査
を
１
０
０
件
以

上
施
行
」
で
す
が
、
当
院
の
「
完
全
無
送
気
軸
保
持
直

線
的
挿
入
法
」
の
習
得
に
は
最
低
で
も
５
０
０
０
件
以

上
の
経
験
が
必
要
な
く
ら
い
難
解
な
技
法
な
ん
で
す
。 

―
こ
ち
ら
の
内
視
鏡
検
査
数
や
手
術
数
は
飛
び
抜
け

て
い
ま
す
ね
。 

２
０
１
５
年
度
の
実
績
で
す
と
、
大
腸
内
視
鏡
検
査

は
年
間
約
７
５
０
０
件
、
胃
内
視
鏡
検
査
は
年
間
約
８

０
０
０
件
で
す
か
ら
、
合
わ
せ
る
と
年
間
約
１
万
５
５

０
０
件
に
上
り
ま
す
。
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
し
て
は
断
ト
ツ

で
全
国
Ｎ
Ｏ
．１
の
数
字
で
し
ょ
う
。
楽
に
検
査
を
受

け
ら
れ
た
患
者
さ
ん
が
口
コ
ミ
で
親
戚
や
ご
家
族
を
紹

介
し
て
く
だ
さ
る
ケ
ー
ス
が
多
く
、
北
海
道
か
ら
沖
縄

ま
で
全
国
か
ら
、
時
に
海
外
か
ら
も
患
者
さ
ん
が
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
す
。
日
本
人
の
胃
癌
や
大
腸
癌
が
増
え
て

い
る
こ
と
や
、
内
視
鏡
検
査
の
予
約
を
当
院
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
簡
単
に
行
え
る
こ
と
も
関
係
し
て
い
る
と

思
い
ま
す
。 

当
院
で
は
肛
門
の
日
帰
り
手
術
も
行
っ
て
い
ま
す
。

痔
の
根
治
手
術
は
難
し
い
手
術
で
あ
る
た
め
、
普
通
の

病
院
で
は
１
０
日
か
ら
２
週
間
程
度
の
入
院
が
必
要
で

す
。
そ
れ
を
日
帰
り
で
治
せ
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
、
全
国

で
当
院
が
ほ
ぼ
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
だ
と
思
い
ま
す
。
現
在
、

痔
の
日
帰
り
手
術
を
年
間
３
０
０
０
件
以
上
施
行
し
て

お
り
、
こ
ち
ら
も
全
国
Ｎ
ｏ
．１
で
し
ょ
う
。 

立
地
を
生
か
し
内
科
や
皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
の
診

療
に
も
取
り
組
む 

―
こ
ち
ら
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
と
て
も
便
利
な
場
所
に

あ
り
ま
す
ね
。 

そ
う
な
ん
で
す
。
た
く
さ
ん
の
人
が
集
ま
る
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
モ
ー
ル
に
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
構
え
ら
れ
る
な
ん
て
、

と
て
も
恵
ま
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
近
隣
に
お
住
ま

い
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
層
の
ニ
ー
ズ
に
も
お
応
え
で
き
る
ク

リ
ニ
ッ
ク
で
あ
り
た
い
と
考
え
、
内
科
・
皮
膚
科
・
ア

レ
ル
ギ
ー
科
も
診
て
い
ま
す
。
雨
の
日
で
も
濡
れ
ず
に

来
院
で
き
、
買
い
物
つ
い
で
に
高
血
圧
の
薬
が
欲
し
い

と
か
、
風
邪
や
皮
膚
の
ト
ラ
ブ
ル
を
診
て
も
ら
い
た
い 

と
い
う
患
者
さ
ん
が
た
く
さ
ん
来
院
さ
れ
て
い
ま
す
。 

ららぽーと横浜クリニック 

大西達也 院長

一大ショッピングモールの一角にある「ららぽーと横浜クリ
ニック」。ここには痛みの無い胃や大腸の内視鏡検査や日帰
りが可能な肛門手術を目当てに、全国から多くの患者が集ま
る。同院の大腸内視鏡の挿入法は、麻酔を使わずに無痛の検
査を可能にする独特の技術だ。大腸内視鏡検査数は年間約
7500 件、胃内視鏡検査を含めると実に年間約 1 万 5500 件
（※2015 年 9 月現在）にも上る。また、肛門の日帰り手術
（痔核・痔瘻・裂肛等）も全国最多の年間 3000 件以上で、
まさに「日帰り手術センター」となっている。
国内に同等の技術を持つクリニックはないと言われる卓越
した技術の秘密について、大西院⻑に聞くとともに、医師を
志したきっかけや自身が経験した病気のことまで、知られざ
る素顔にも迫った。（取材日 2016 年 7 月 1 日）



―
手
術
を
行
う
ク
リ
ニ
ッ
ク
が
皮
膚
科
や
ア
レ
ル
ギ

ー
科
を
併
設
す
る
の
は
珍
し
く
な
い
で
す
か
？ 

実
は
私
自
身
、
高
校
生
の
時
に
重
度
の
ア
ト
ピ
ー
性

皮
膚
炎
を
発
症
し
ま
し
た
。
主
に
顔
と
背
中
に
症
状
が

で
て
し
ま
い
、
大
学
受
験
の
時
も
顔
に
汁
い
っ
ぱ
い
で

試
験
を
受
け
た
り
し
ま
し
た
。
顔
の
ア
ト
ピ
ー
は
目
立

つ
し
気
に
な
る
し
、
そ
れ
だ
け
で
心
の
メ
モ
リ
ー
を
９

割
ほ
ど
奪
わ
れ
ま
す
。
本
当
に
つ
ら
か
っ
た
で
す
ね
。

そ
れ
で
も
運
動
好
き
だ
っ
た
の
で
大
学
入
学
後
は
ア
メ

リ
カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
し
ま
し
た
が
、
汗
で
ア
ト
ピ

ー
症
状
が
ど
ん
ど
ん
悪
化
し
て
い
き
、
つ
い
に
は
東
京

大
学
医
学
部
附
属
病
院
に
入
院
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
当
時
、
医
学
生
だ
っ
た
私
に
と
っ
て
、
本
格
的
な

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
治
療
を
一
通
り
体
験
で
き
た
の

は
大
き
な
糧
と
な
り
ま
し
た
。
同
じ
病
室
の
患
者
さ
ん

か
ら
、「
君
は
医
者
に
な
る
ん
だ
ろ
う
？ 

い
い
治
療
法

を
作
っ
て
く
れ
よ
」
な
ん
て
激
励
さ
れ
た
り
し
て
、
使

命
感
に
燃
え
た
も
の
で
す
。
今
で
は
体
質
改
善
に
成
功 

し
、
す
っ
か
り
良
く
な
り
ま
し
た
が
、
ア
ト
ピ
ー
性
皮

膚
炎
の
つ
ら
さ
は
嫌
と
い
う
ほ
ど
知
っ
て
い
る
し
、
あ

の
病
室
で
一
緒
に
つ
ら
さ
を
乗
り
越
え
て
き
た
ア
ト
ピ

ー
仲
間
の
こ
と
を
今
で
も
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
。
だ
か
ら 

皮
膚
科
や
ア
レ
ル
ギ
ー
科
に
力
が
入
る
の
は
当
然
の
こ

と
な
の
で
す
。 

―
最
終
的
に
外
科
に
進
ま
れ
た
の
は
な
ぜ
で
す
か
？ 

外
科
医
は
何
で
も
一
通
り
で
き
る
、
そ
こ
が
魅
力
で

し
た
。
例
え
ば
脳
挫
傷
の
患
者
さ
ん
が
運
び
込
ま
れ
て

き
て
も
初
期
治
療
は
で
き
る
し
、
専
門
が
消
化
器
で
も
、

大
学
か
ら
市
中
病
院
へ
出
れ
ば
肝
胆
膵
は
も
ち
ろ
ん
甲

状
腺
や
肺
や
乳
腺
の
手
術
も
担
当
し
ま
す
。
そ
う
な
る

と
も
う
全
身
の
ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
で
、
１
人
で
ほ
ぼ
ど

ん
な
ケ
ー
ス
も
対
応
で
き
る
。
医
師
の
間
で
も
、
と
り

あ
え
ず
外
科
医
が
一
人
い
れ
ば
患
者
さ
ん
の
命
を
つ
な

い
で
お
け
る
と
い
う
存
在
な
ん
で
す
。
ま
た
、
外
科
医

っ
て
精
神
的
に
も
逞
し
い
ん
で
す
。
戦
場
の
よ
う
に
過

酷
な
臨
床
現
場
で
他
科
の
ド
ク
タ
ー
の
足
が
す
く
ん
で

し
ま
う
場
面
で
も
、
外
科
医
は
「
何
で
も
来
い
！
」
と

い
う
感
じ
で
次
々
と
処
置
を
進
め
て
い
く
よ
う
に
肝
が

据
わ
っ
て
い
る
タ
イ
プ
が
ほ
と
ん
ど
な
ん
で
す
。 

私
は
高
校
生
の
時
に
、
人
に
必
要
と
さ
れ
る
人
間
に

な
り
た
い
、
自
分
と
い
う
存
在
の
意
味
を
確
認
し
た
い

と
い
う
思
い
で
、
文
系
か
ら
わ
ざ
わ
ざ
理
系
に
転
向
し

て
医
者
を
志
し
た
の
で
、
医
学
部
卒
業
後
は
頼
り
に
さ

れ
る
存
在
の
外
科
医
を
目
指
し
ま
し
た
。 

本
当
に
患
者
に
優
し
い
医
療
は
最
高
の
技
術

か
ら
成
る 

―
日
々
の
診
療
で
は
ど
ん
な
こ
と
を
大
切
に
さ
れ
て

い
ま
す
か
？ 

患
者
さ
ん
に
優
し
い
医
療
で
す
。
優
し
い
と
い
う
の

は
た
だ
ニ
コ
ニ
コ
す
る
と
い
う
事
で
は
な
く
、
高
い
技

術
と
い
う
裏
づ
け
が
必
要
な
ん
で
す
。
最
高
の
技
術
が

伴
っ
て
は
じ
め
て
、
本
当
に
優
し
い
医
療
に
な
る
と
思 

う
ん
で
す
ね
。
そ
の
こ
と
に
気
付
い
た
の
は
医
師
に
な

っ
て
ま
だ
２
、
３
年
の
頃
で
す
。
修
業
の
意
味
で
大
学

病
院
か
ら
外
の
病
院
へ
出
た
時
に
、
多
く
の
患
者
さ
ん 

が
心
か
ら
信
頼
で
き
る
ド
ク
タ
ー
を
求
め
て
右
往
左
往 

し
て
い
る
現
実
を
目
の
当
た
り
に
し
、
私
は
患
者
さ
ん

に
「
決
定
版
」
と
し
て
選
ば
れ
る
ド
ク
タ
ー
で
あ
り
た

い
と
痛
切
に
感
じ
ま
し
た
。
そ
の
た
め
に
は
自
分
の
優

れ
て
い
る
点
を
は
っ
き
り
言
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

「
自
分
に
は
こ
う
い
う
技
術
が
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
オ

ン
リ
ー
ワ
ン
、
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
で
す
」
と
。
私
の
場
合

は
内
視
鏡
検
査
と
肛
門
の
日
帰
り
手
術
の
技
術
で
す
ね
。

現
在
で
は
、
内
視
鏡
検
査
や
肛
門
の
日
帰
り
手
術
の
た

め
に
当
院
に
お
見
え
に
な
る
患
者
さ
ん
の
多
く
が
、
初

め
か
ら
当
院
を
決
定
版
と
し
て
選
ん
で
く
だ
さ
っ
て
い

る
こ
と
を
日
々
実
感
し
て
い
ま
す
。 

―
休
診
日
は
週
一
日
と
、
た
い
へ
ん
仕
事
熱
心
で
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
息
抜
き
を
す
る
時
間
は
あ
る

の
で
し
ょ
う
か
？ 

休
診
日
は
普
段
の
診
療
時
間
内
に
対
応
し
き
れ
な
い

内
視
鏡
検
査
に
あ
て
る
こ
と
も
多
い
の
で
、
丸
一
日
休

み
と
い
う
の
は
実
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
た
ま
の

休
日
に
は
温
泉
旅
館
や
軽
い
ア
ウ
ト
ド
ア
も
嗜
ん
だ
り

し
ま
す
が
、
息
抜
き
と
言
え
ば
、
お
も
に
診
療
終
了
後

で
す
ね
。
幸
い
、
ら
ら
ぽ
ー
と
横
浜
は
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

も
で
き
る
し
映
画
館
も
あ
る
の
で
、
夜
７
時
に
診
療
を

終
え
て
か
ら
映
画
を
見
て
も
１
０
時
に
は
帰
宅
で
き
る

ん
で
す
よ
。
い
い
で
し
ょ
う
？ 

東
京
大
学
医
学
部
の

客
員
講
師
や
一
部
上
場
企
業
の
産
業
医
も
兼
任
し
て
お

り
、
都
内
に
仕
事
で
出
か
け
た
時
に
は
、
グ
ル
メ
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。 

休
み
が
少
な
く
て
も
私
は
一
向
に
構
い
ま
せ
ん
。
自

分
の
実
力
を
出
し
切
れ
る
環
境
で
、
こ
れ
だ
け
多
く
の

患
者
さ
ん
に
求
め
ら
れ
て
い
る
の
だ
か
ら
、
文
句
を
言

っ
た
ら
バ
チ
が
当
た
り
ま
す
よ
。 

毎
日
が
す
ご
い
数
の
内
視
鏡
検
査
、
肛
門
の
日
帰
り

手
術
、
外
来
診
療
の
繰
り
返
し
で
す
が
、
私
は
真
の
プ

ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
と
い
う
も
の
は
自
分
の
専
門
分
野

と
毎
日
で
も
向
き
合
え
る
く
ら
い
心
の
熱
量
が
溢
れ
て

い
る
も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

―
今
後
ど
の
よ
う
な
ク
リ
ニ
ッ
ク
づ
く
り
を
お
考
え 

で
す
か
？ 

展
望
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。 

規
模
は
こ
れ
以
上
大
き
く
す
る
つ
も
り
は
な
く
、そ
れ

よ
り
も
医
療
の
質
や
効
率
を
上
げ
て
患
者
さ
ん
や
ス
タ

ッ
フ
の
満
足
度
を
向
上
さ
せ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
今
、
当
院
に
は
看
護
師
・
医
療
事
務
ス
タ
ッ
フ

が
約
５
０
人
、
医
師
が
私
を
含
め
約
２
０
人
い
ま
す
が
、

医
師
を
採
用
す
る
と
き
に
は
各
病
院
の
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル

の
ド
ク
タ
ー
し
か
採
用
し
ま
せ
ん
。
面
接
だ
け
で
な
く

実
技
試
験
も
行
い
ま
す
よ
。
採
用
さ
れ
る
側
に
と
っ
て

は
厳
し
す
ぎ
る
く
ら
い
の
基
準
を
設
け
て
い
ま
す
が
、

そ
れ
も
全
て
は
患
者
さ
ん
の
た
め
。「
そ
れ
く
ら
い
し
な

く
て
ど
う
す
る
！
」
と
い
う
強
い
気
持
ち
で
採
用
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。 

今
後
も
、
遠
隔
地
か
ら
来
院
す
る
価
値
の
あ
る
最
高

水
準
の
専
門
診
療
（
内
視
鏡
検
査
・
肛
門
の
日
帰
り
手

術
）
と
、
近
隣
の
患
者
さ
ん
の
役
に
立
て
る
内
科
・
皮

膚
科
・
ア
レ
ル
ギ
ー
科
の
一
般
診
療
と
を
両
立
し
、
上

質
で
安
心
の
医
療
を
提
供
で
き
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
あ
り

続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。 

☑当院の HPもチェック  http://lala-clinic.jp




